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Regras do Basquetebol Completo | Dicas Educação Física

            ENTENDA AS REGRAS DO BASQUETE - TUTORIAIS BASQUETE ...


            Regras basquetebol - SlideShare May 19, 2013 · Basquetebol• Principais alterações na regras do jogo de basquete• Art. 2.2.3 - Linhas de lance-livre e áreas restritivas:• As áreas restritivas serão áreas retangulares marcadas naquadra de jogo.A área restritiva (três segundos) deverá ser um retângulo (nãomais um trapézio.• Regras do Basquetebol - Basquete - 9 - Passei Direto Apr 03, 2016 · 29.1.2 Quando há uma tentativa de lançamento de cesto de campo próxima do fim do período de 24 segundos e soa o sinal do aparelho de 14/24 segundos quando a bola está no ar: §\uf0a7 Se a bola entra no cesto, não há qualquer violação, o sinal … COLÉGIO TERESIANO BRAGA Ano ... - Universidade do Minho A equipa que obtiver mais pontos no fim do jogo, vence. A competição é dirigida por: • Três árbitros – que têm com função assegurarem o cumprimento das regras do jogo. • Um marcador e o seu auxiliar – têm como funções o preenchimento do boletim de jogo, onde registam os pontos marcados, as faltas pessoais e técnicas, etc.

            Basquetebol é jogado por duas equipas, cada uma composta por 5 jogadores e 7 suplentes. O objetivo do jogo é encestar a bola no cesto elevado da equipa adversária, evitando que … conteudo.cbf.com.br conteudo.cbf.com.br ENTENDA AS REGRAS DO BASQUETE - TUTORIAIS BASQUETE ... Mar 23, 2017 · ENTENDA AS REGRAS DO BASQUETE - TUTORIAIS BASQUETE/BASQUETE DE RUA Dois Por Cento TV  Para participar da Academia de Basquete do Renatinho ou Curso de Arbitragem envie um e-mail para  CONHEÇA AS REGRAS DO STREETBALL « Lusb – Liga Urbana de ...

            Regras do Basquete da FIBA e NBA - Fundamentos, quadra e ... A instituição responsável pela regulação e manutenção das regras do esporte, bem como a organização e fiscalização de eventos é a FIBA, Federação Internacional de Basquetebol. As posições do basquete. Armador/Base: Em inglês, é chamado de point guard. É responsável pelo planejamento das jogadas. Normalmente começa com a bola. Regra Basquete em cadeira de rodas - tudosobrebasquete As regras do basquete em cadeira de rodas são muito semelhantes às do jogo de basquete tradicional. São feitas apenas algumas modificações que levam em consideração a cadeira de rodas, a mecânica da sua locomoção e a necessidade de se jogar sentado. Basquetebol Basquetebol é jogado por duas equipas, cada uma composta por 5 jogadores e 7 suplentes. O objetivo do jogo é encestar a bola no cesto elevado da equipa adversária, evitando que …

            Tudo sobre Basquetebol [História, Regras, ...] - SportsRegras

            do centro da cesta dos oponentes até a margem externa do arco. A distância do ponto no solo para a margem interna dos pontos médios da linha final é 1,575 m. O arco se une as linhas paralelas. A linha de três pontos não é parte da área da cesta de campo de três pontos. LIGA NACIONAL DE BASQUETE 2009 Art. 9 - Novo Basquete Brasil – NBB CAIXA - é o campeonato oficial de basquetebol masculino adulto do Brasil, organizado pela Liga Nacional de Basquete (LNB), com o reconhecimento e apoio da Confederação Brasileira de Basketball (CBB). REGRAS DE JOGO - LPHb O Texto das Regras, os Comentários, as Sinalizações da I.H.F., os Esclarecimentos das Regras de Jogo e o Regulamento da Área de Substituições, são todos componentes das Regras Gerais. Notem, por favor, que o integrado “Guia Geral e Interpretações” é um guia adicional para a aplicação de certas regras. REGRAS DO JOGO - desportoescolar.dge.mec.pt 2018/2019 REGRAS DO JOGO As regras são as do Basquetebol, adaptadas às regras de jogo 3x3 FIBA, que se propõe, pelo que são definidas as seguintes alterações: 1. O jogo tem lugar em ½ campo, sendo a primeira posse de bola determinada por moeda ao ar , pelas equipas participantes e …
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 REGRA DO LANCE LIVRE » O jogador que sofreu a falta é quem executa o lance livre. » O jogador que vai marcar o lance livre deve colocar-se atrás da linha de lance livre, dentro do semicírculo respectivo. » Dispõe de 5 segundos para efectuar o lançamento, a partir do …





	
	
	
	












Regras Oficiais de Basquetebol 2014 Tradução do documento original realizado  pelo instrutor da disciplina Basquetebol, da Escola de Educação Save this  PDF as: Regras Oficiais do Jogo 3x3 Janeiro 2018 Art. 1 Quadra e Bola 1.1.


PENALIZAÇÃO: A infracção a esta regra é penalizada com perda de posse de  bola. Reposição da bola pela linha lateral. o Cada período inicia-se com um 
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REGRA DOIS – QUADRA DE JOGO E EQUIPAMENTOS Ao longo das Regras  Oficiais de Basquetebol, todas as referências feitas a jogadores, técnicos,.
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